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G’Saﬁia;s’ que...?

La fragaria (Fragaria vesca), mds comiUnmente
conocida como fresa o frutilla es el fruto de la
planta del mismo nombre, de la familia de las

rosaceas. La fresa se encuentra clasificada dentro
de las frutas semiacidas y destaca por su color
rojo brillante muy llamativo. Es una fruta de
temporada que se centra entre los meses de
febreroy mayo. Para aprovechar mejor sus
cualidades y disfrutar de su sabor, consume local,
ecoldgico y de temporada.
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